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Akkreditierungsurkunde
Der Studiengang

Angewandte Sportwissenschaften mit Schwerpunkt
Interprofessionelle Betreuung im Sport

Master of Science (M.Sc.)

hat das interne Verfahren zur Qualitatssicherung mit Erfolg durchlaufen. Die
Akkreditierung erfolgte durch ein Internes Audit, welches mit der Verleihung des Siegels
des Akkreditierungsrates abschlieBt.

Die Technische Hochschule Deggendorf ist seit dem 09.09.2020 durch die
Akkreditierungsagentur ASIIN systemakkreditiert und damit berechtigt, die Qualitét ihrer
Studiengdnge anhand der European Standards and Guidelines for Quality Assurance in
the European Higher Education Area (ESG), des Qualifikationsrahmens flr deutsche
Hochschulabschlisse und den Vorgaben aus dem Studienakkreditierungsstaatsvertrag in
Verbindung mit der Bayerischen Studienakkreditierungsverordnung (BayStudAkkV) selbst
zu prifen und zu akkreditieren.

Der Beschluss (ber die Akkreditierung erfolgt auf Basis der Ergebnisse des Internen
Audits und der vorgeschlagenen Auflagen und Empfehlungen durch das
Auditierungsgremium.

Die Akkreditierung wurde am 28.02.2023 vom internen Akkreditierungsgremium unter
Auflagen beschlossen und ist vorlaufig bis zum 28.02.2024 befristet.

Nach Auflagenerfiillung gilt die Akkreditierung bis zum 28.02.2031.
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Kurzbeschreibung des Verfahrens

Die internen Akkreditierungen (= Interne Audits) finden alle acht Jahre statt. Die
Gutachtergruppen setzen sich aus jeweils mindestens vier Personen aus verschiedenen
Bereichen zusammen, was eine umfassende Einschatzung der Qualitat eines Studiengangs

sicherstellt:

e Mindestens zwei Professor:innen von Hochschulen und Universitaten (ein:e
Vertreter:in extern, ein:e Vertreter:in intern)

e Mindestens ein:e Vertreter:in der Berufspraxis, Industrie- oder
Unternehmensvertreter:in

e Mindestens ein:e Vertreter:in der Studierenden, welche:r im Moment den gleichen
bzw. einen ahnlichen Studiengang an einer anderen Hochschule bzw. Universitat

studiert oder vor kurzem abgeschlossen hat.

Die Begutachtung der formalen Akkreditierungsanforderungen und hochschulrechtlichen
Vorgaben erfolgt bereits vorab im Rahmen der formellen Priifung des Studiengangs durch

das ZQM, wird aber mit den Gutachter:innen nochmal aufgegriffen.

Die Uberpriifung der fiir den jeweiligen Studiengang erforderlichen personellen und
sachlich-raumlichen Ressourcen erfolgt durch die zustdndige Fakultat, wird aber am
Audittag auch nochmal aufgegriffen, um den Gesamteindruck des Studiengangs zu
bewerten. Darlber hinaus bewerten die Verantwortlichen der Fakultat sowohl die fachlich-
inhaltlichen als auch die formellen Kriterien innerhalb eines Selbstaudits und fillen eine

Fakultatscheckliste aus.

Der Audittag ist so gestaltet, dass vom ZQM gezielt auf die Fragen und Bemerkungen
eingegangen wird, welche die Gutachter:innen im Vorfeld bei einer Online-Befragung mit
EvaSys beschrieben haben. Hierzu wurde den Gutachter:innen eine Checkliste zur
Verfligung gestellt, die die relevanten Punkte der BayStudAkkV abdeckt. Im Fokus steht
eine fachlich-inhaltliche Bewertung des Studiengangs und des zugrunde gelegten Konzepts

anhand der Gesamtdokumentation, die per Cloud geteilt wird.

Damit eine ganzheitliche Bewertung des Studiengangs maglich ist, sind bei einem Internen

Audit Befragungen von Lehrenden und Studierenden des Studiengangs vorgesehen.
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Die Internen Audits dienen zur Uberpriifung, ob diese Prozesse auf der Ebene des
Studiengangs umgesetzt und ,gelebt" werden. Die Verfahren weisen einen hohen

Beratungscharakter auf und sind von einer groBen Offenheit und gegenseitigem Respekt

gepragt.

Zwischen zwei Audits, also nach vier Jahren, wird eine kleine Uberprifung des
Studiengangs (= Internes Review) vorgenommen, um festzustellen, ob das
Studiengangskonzept  inkl. Qualifikationsprofil noch aktuell ist oder ob
Verbesserungsbedarf besteht. Auch bei einem Internen Review wird der Studiengang
gemeinsam mit Industrievertreter:innen / Vertreter:innen der Berufspraxis, Studierenden
/ Absolvent:innen und Lehrenden auf Aktualitét und Addaquanz der Inhalte Uberprift und
ein Protokoll Uber mégliche MaBnahmen erstellt. Eine Umsetzung wird beim nachsten

Internen Audit Gberpruft.
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Kurzprofil des Studiengangs

Hochschule
Ggf. Standort

Studiengang
(Name/Bezeichnung)

ggf. inkl. Namensdnderungen

Abschlussgrad /
Abschlussbezeichnung

Studienform

Regelstudienzeit (in Semestern)

Zulassungsvoraussetzungen

Anzahl der vergebenen ECTS-
Punkte

Bei Master: konsekutiv oder
weiterbildend

Unterrichtssprache

Kooperationen
(studiengangsbezogen)

Studienbeginn

Anzahl Studienanfdanger pro
Semester

Studiengangskoordinator

Technische Hochschule Deggendorf
Campus Deggendorf / Land-Au

Angewandte Sportwissenschaften mit
Schwerpunkt Interprofessionelle Betreuung im
Sport

Master of Science (M.Sc.)

Prasenz Blended Learning
Vollzeit Intensiv

Teilzeit Joint Degree

Dual Lehramt

Berufsbegleitend Kombination

o o o o
O 0o o o o

Fernstudium

3
Hochschulzugangsberechtigung,

Double Degree

Bachelorabschluss in einem Fachgebiet mit Bezug
zu Sportwissenschaften,

Arztliches Attest zur uneingeschrankten
Sporttauglichkeit,

deutsch Sprachkenntnisse auf Niveaustufe C1

90

konsekutiv

Deutsch

Kooperation mit der Eidgendssischen Hochschule
fir Sport Magglingen (Double Degree) aktuell in
Abschluss

Jahrlich zum Wintersemester

Ca. 18 Anfanger

Prof. Dr. Phil. Richard Latzel

Seite 4 von 11



Sport- und bewegungswissenschaftliche Aspekte nehmen einen immer breiteren Raum in
den Forschungsbereichen von Pravention, Rehabilitation und Lebensstilinterventionen ein.
Eine gesamtheitliche Betrachtung dieser Problemfelder aus Sicht des biopsychosozialen
Integrationsmodells erfordert eine gleichberechtigte Zusammenarbeit der
unterschiedlichen prozessinvolvierten Professionen. In der wissenschaftlichen und
praktischen Kollaboration sind immer noch tradierte Interaktionsmuster anzutreffen.
Letztere schranken die Effektivitat und die Wirksamkeit von Interventionen bei der
Betreuung und Behandlung sowie die Ergebnisstarke wissenschaftlicher Evaluierungen ein.
In die teamorientierte Betreuung im Sport ist eine Vielzahl unterschiedlichster Berufsfelder
integriert. Dieses Umfeld fokussiert die Notwendigkeit einer auf gleichberechtigter
Wertschatzung beruhenden interprofessionellen Zusammenarbeit. Ziel des Masterstudiums
ist es, die Vertiefung sportwissenschaftlicher Kenntnisse und Handlungskompetenzen mit
der umfassenden Vermittlung von Soft Skills zur interprofessionellen Kommunikation zu
erganzen. Letztere sollen die Absolventen dazu befdahigen, interprofessionelle
Teamstrukturen aufzubauen und in ihnen wissenschaftlich fundiert agieren zu kénnen.
Besondere Bedeutung kommt dabei der Entwicklung von evidenzbasierten Konzepten fir
die Zusammenarbeit in Betreuungsteams im Sport durch eine Optimierung der
interprofessionellen Kommunikation zu. Wesentlich ist dabei die Einbeziehung digitaler
Interaktionslésungen mit mobilen Geraten, Wearables und telemedizinischen Verfahren.
Es sollen wissenschaftlich reflektierende Personlichkeiten ausgebildet werden, die im
gesellschaftlichen Kontext in sportbezogenen Handlungsfeldern kompetent, kreativ und
kritisch leitende Aufgaben wahrnehmen kénnen. Im Einzelnen erwerben die Studierenden:

e vertiefte sportwissenschaftliche, medizinische und salutogenetische Erkenntnisse
um in Themenfeldern von Sport und Gesundheit, in den Bereichen Training,
Rehabilitation, Erndhrung und Lebensstilinterventionen relevante wissenschaftliche
Fragestellungen innovativ und eigenstandig bearbeiten zu kénnen

¢ umfassende methodische, fachliche und fachpraktische Kompetenzen in den
sportwissenschaftlichen Disziplinen, die sie u.a. zur innovativen Problemlésung und
selbstandigen Problemdetektion befahigen,

e die Fahigkeit, auf der Grundlage von evidenzbasiertem Wissen das eigene
Interventionsspektrum kritisch zu reflektieren, es weiterzuentwickeln und auf einer
wissenschaftlichen Basis im interprofessionellen Umfeld einzusetzen

e erweiterte soziale Fahigkeiten sowie kommunikative Kompetenzen, die es ihnen
erlauben, in einem komplexen, interkulturellen Umfeld mit qualifizierten Akteuren

aus unterschiedlichen Professionen kompetent und motivierend zu handeln,
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e vertieftes Wissen in Leistungsdiagnostik, Trainingssteuerung, Sporternahrung,
Sportmedizin und Leistungsphysiologie, interprofessioneller Kommunikation,
digitaler Sportgeratetechnik bzw. IT- Anwendung im Sport, welche studienintegriert

in Forschungslaboren und Praxisprojekten angewandt werden.

Die Absolventen werden auf Tatigkeitsfelder im sportbezogenen Betreuungsteam bzw. im
sportrehabilitativen Behandlungsteam oder als Trainer/Trainerin in Sportvereinen und
Sportfachverbanden, als Sportwissenschaftler in  Forschungseinrichtungen des
Spitzensports und des Hochschulwesens, in Gesundheits-, Praventions- und Reha-
Einrichtungen, im Bereich der Gesundheitsbildung, bzw. im betrieblichen
Gesundheitsmanagement sowie in der betrieblichen Gesundheitsférderung umfassend
vorbereitet.

Das Masterstudium Angewandte Sportwissenschaften soll zum wissenschaftlich fundierten
und gleichermaBen ethisch reflektierten Handeln und Arbeiten auf Basis eines
systemischen Ansatzes befahigen. Diesem Ziel dienen die in enger Abstimmung mit der
Technischen Hochschule Deggendorf in das Studium integrierten praktischen Studienteile
in ausgewahlten Institutionen und Organisationen des Sports und im Gesundheitswesen.
Um die skizzierten Qualifizierungsziele zu erreichen, kommt dem erlebbaren
Anwendungsbezug eine besondere Bedeutung zu. Das Analysieren und die
Weiterentwicklung  wissenschaftlicher Erkenntnisse in Bezug auf innovative
Problemstellungen der Sportwissenschaften (sozio-ethische, naturwissenschaftliche,
digitalisierungs-/informationstechnische) wird durch die Lehre in verschiedenen
Anwendungsbereichen und Vertiefungsangeboten in Wahlimodulen sichergestellt. Die
Offnung des Studienganges fiir Physiotherapeuten, Erndhrungswissenschaftler, Arzte und
Psychologen verbunden mit der gemeinschaftlichen Entwicklung und Durchfiihrung
berufsgruppenibergreifender Projekte soll die individuelle Teamkompetenz der
Absolventinnen und Absolventen starken. Diese Studienstruktur eréffnet die Moéglichkeit,
die im Studium erworbenen Kompetenzen kontinuierlich berufsfeldorientiert zu
reflektieren, gezielt zu vertiefen sowie die Fahigkeit zu einem lebenslangen Lernen zu

festigen.
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Gutachtergruppe beim Internen Audit Master ~Angewandte
Sportwissenschaften mit Schwerpunkt Interprofessionelle Betreuung im
Sport™ am 29.11.2022:

e Prof. Dr. Mark Pfeiffer: Univ.-Professor; Leitung der Abteilung "Theorie und
Praxis der Sportarten" an der Johannes-Gutenberg-Universitat Mainz

e Prof. Dr. Adrian Hubel: Professor; Lehrgebiete: Financial Management,
International Finance und Quantitative Methods in Economics and Finance;
Fakultat Angewandte Wirtschaftswissenschaften (School of Management) an der
Technischen Hochschule Deggendorf

e Tanja Steiger: Geschaftsflihrerin des Tycoon Sports Club in Deggendorf

e Mira-Lynn Schwede: Studentin im Masterstudiengang "Sportwissenschaft
Diagnostik und Intervention" im dritten Semester an der Universitat Leipzig

Beschlussempfehlung der Gutachter:innen:

Auf Basis der eingereichten, studiengangsspezifischen Unterlagen und der Dokumentation

des Internen Audits haben die Gutachter:innen festgestellt:

Ja Nein
Die formalen Kriterien sind erfullt. O X
Die fachlich-inhaltlichen Kriterien sind erfillt. X O

Auflagen, Empfehlungen und Anmerkungen des Gutachterteams zur Weiterentwicklung
des Studiengangs Master ,Angewandte Sportwissenschaften mit Schwerpunkt

Interprofessionelle Betreuung im Sport":
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Auflagen:

Auflage zu Prifpunkt Abschlisse und Abschlussbezeichnungen, Punkt 11: Das Diploma
Supplement liegt vor und erteilt iber das dem Abschluss zugrundeliegende Studium im
Einzelnen Auskunft:
1. Im Diploma Supplement missen die Lernergebnisse des Studiengangs explizit
beschrieben werden. Ein Verweis auf die Studien- und Prifungsordnung sowie

auf das Modulhandbuch reicht hier nicht aus.

Auflage zu Prifpunkt Modularisierung, Punkt 16: Alle Module des Studiengangs sind im
Modulhandbuch der Fakultdt beschrieben und enthalten die vorgegebenen Inhalte als
Mindestanforderung (a - i). Dariiber hinaus werden Angaben zu Literaturempfehlungen,
und zur Gewichtung des Moduls in den Modulbeschreibungen gemacht:
2. Das Modulhandbuch muss an folgenden Stellen Gberarbeitet werden:
Bei allen Modulen muss das Niveau mit ,Postgraduate™ (Masterniveau)
angegeben werden.
Die Modulbeschreibungen zu den Modulen MAS-01, MAS-04, MAS-08, MAS-10
und MAS-14 sind sehr knapp ausformuliert und miuissen ausfihrlicher
beschrieben werden.
Die vermittelten Kompetenzen der Module MAS-06, MAS-12, MAS-13 und MAS-
15 wurden bei allen Inhalten aufgefiihrt. Beim Inhalt sollten aber di in der
Vorlesung behandelten Themen beschrieben werden.
Die Modulbeschreibungen sollten generell kompentenzorientierter formuliert
werden (Aufteilung in vermittelten Fach-, Methoden und Sozialkompetenzen).

Die aktuelle gelehrte Literatur muss im Modulhandbuch hinterlegt sein.

Auflage zu Prifpunkt Schlissiges Studiengangskonzept und adaquate Umsetzung, Punkt
32: Pro Modul ist nur eine Priifung vorgesehen. Bei Modulen mit mehr als nur einer Priifung

liegt eine schliissige Begriindung vor:
3. Firdas Modul MAS-03 sind zwei Prifungsleistungen vorgesehen. Hier muss eine
triftige Begriindung nachgereicht werden. Das ZQM empfiehlt, wo sinnvoll, Gber

die Einfiihrung von Portfolioprifungen nachzudenken.

Seite 8 von 11



Empfehlungen:

Empfehlung zu Prifpunkt Schliissiges Studiengangskonzept und adaquate Umsetzung,
Punkt 24: Die Qualifikationsziele, die Studiengangsbezeichnung, Abschlussgrad und -
bezeichnung und das Modulkonzept sind stimmig aufeinander bezogen:

4. Die Dokumente zur internen Qualitatspriifung sollten tberarbeitet werden.

Empfehlung zu Prifpunkt Studiengangsprofil, Punkt 8: Die Studiengangsbezeichnung
entspricht den Studiengangszielen:
5. Die Interprofessionelle Betreuung sollte in den Unterlagen zum Studiengang
deutlicher herausgearbeitet werden (Studien- und Prifungsordnung/
Modulhandbuch usw.). Zudem sollten die Praktika in Hinblick auf die inhaltliche

Ausrichtung des Studiengangs Uberdacht werden.

Empfehlung zu Prifpunkt Schlissiges Studiengangskonzept und addquate Umsetzung,
Punkt 27: Die Fakultit verfugt (ber ausreichende rdumliche, sachliche und personelle
Ressourcen:

6. Es sollte aufgrund der angestrebten Studierendenzahlen die Anzahl der

Schwerpunkte im Studiengang reduziert werden.

Empfehlung zu Prifpunkt Schliissiges Studiengangskonzept und adaquate Umsetzung,
Punkt 27: Die Fakultéat verfiigt (ber ausreichende rédumliche, sachliche und personelle
Ressourcen:
7. Die Zahl der Anfanger sollte durch die Einfliihrung eines Zulassungs- oder
Auswahlverfahrens gedeckelt werden, um eine Uberlastung der Kapazitdten zu

vermeiden.

Anmerkungen:

Anmerkung zu Prifpunkt Studiengangsprofil, Punkt 8: Die Studiengangsbezeichnung
entspricht den Studiengangszielen:
8. Die Studiengangsleitung kdénnte dariber nachdenken, die
Studiengangsbezeichnung zu prazisieren (z.B. Sportwissenschaft mit
Schwerpunkt Interprofessionelle Betreuung in ausgewahlten Settings/ Felder

des Sports).
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Anmerkung zu Prifpunkt Modularisierung, Punkt 15: Der Aufbau und die Abfolge der
Module sind schliissig:
9. Die Module MAS-05 und MAS-10 kénnten getauscht werden.

Beschluss des internen Akkreditierungsgremiums an der Technischen
Hochschule Deggendorf vom 28.02.2023:

Das Akkreditierungsgremium hat am 28.02.2023 beschlossen, den Studiengang Master
~Angewandte Sportwissenschaften mit Schwerpunkt Interprofessionelle Betreuung im
Sport® mit den Auflagen, Empfehlungen und Anmerkungen der Gutachter:innen zu

akkreditieren. Der Studiengang wurde im Verfahren anhand der Mindestanforderungen

geprift.
Ergebnis:
Ja Nein
Die formalen Kriterien sind erfullt. O X
Die fachlich-inhaltlichen Kriterien sind erfillt. X O

Das Akkreditierungsgremium spricht fir den Masterstudiengang ,Angewandte
Sportwissenschaften mit Schwerpunkt Interprofessionelle Betreuung im Sport™ (M.Sc.)
eine Verleihung des Siegels des Akkreditierungsrates bis zum 28.02.2031 mit drei Auflagen

aus. Die Auflagen sind bis zum 28.02.2024 zu erfillen.
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Auflagenerflllung:

Die Auflagen sind bis zum 28.02.2024 zu erfillen.
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