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MPG-01 Bezugswissenschaftliche Grundlagen

Modul Nr.

MPG-01

Modulverantwortliche/r

Prof. Dr. Michael Frey

Kursnummer und Kursname

MPG-01 Bezugswissenschaftliche Grundlagen

Lehrende Prof. Dr. Michael Frey
Prof. Dr. Karsten Gensheimer
Prof. Dr. Johannes Hamann
Tobias Zitzelsberger

Semester 1

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 8

ECTS 10

Workload Prasenzzeit: 120 Stunden
Selbststudium: 180 Stunden
Gesamt: 300 Stunden

Prufungsarten Portfolio

Gewichtung der Note 10/120

Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

Dieses Modul vermittelt den Studierenden ein Verstandnis fur psychische Gesundheit und
psychische Stérungen aus der Perspektive der damit befassten Disziplinen: Psychologie,
Pflegewissenschaften, Soziale Arbeit und Medizin. Anhand ausgewahlter psychischer
Storungsbilder und ihrer Leitsyndrome werden Beitrage der jeweiligen Disziplin zu
Phanomenologie, Atiologie und daraus resultierenden Unterstiitzungsbedarfe betrachtet
und die fur das Verstandnis notwendigen theoretischen Grundlagen vermittelt. Es werden
evidenzbasierte und leitliniengerechte Behandlungsformen und Interventionsmdoglichkeiten
dargestellt.
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Fachkompetenz

- Die Studierenden geben die Atiologie und diagnostischen Kriterien
versorgungsrelevanter psychischer Stérungen wieder, sowie die damit
im Zusammenhang stehenden Grundlagen der Neuroanatomie und
Psychologie.

- Sie erklaren die unterschiedlichen Perspektiven und méglichen
Interventionen der mit psychischer Gesundheit befassten Professionen
hinsichtlich der einzelnen Stoérungsbilder.

- Die Studierenden benutzen Fachterminologie.

Methodenkompetenz

- Die Studierenden beurteilen selbstgefahrdendes Verhalten und beschreiben
die notwendigen Mal3nahmen, um Schaden abzuwenden.

- Basierend auf den Bedarfen psychisch kranker Menschen kdnnen erste
grundlegende Konzepte zur Behandlung und Unterstitzung ausgewahlt
werden.

Personale Kompetenz

- Die Studierenden reflektieren die durch Grundprofessionen gepragte
Perspektive auf psychische Gesundheit und psychische Erkrankungen und
nutzen auch andere Perspektiven flr die Planung der Unterstitzung.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen

Grundlage fur Dimensionen und Konzepte von psychischer Gesundheit, Gesellschaftliche
Aspekte psychischer Gesundheit, Diagnostik, Komplexe Interventionen.

Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen

Keine
Inhalt

Zu jedem der folgenden Themenbereiche werden

- besonders relevante bezugswissenschaftliche Konzepte,
- deren physiologische und neuroanatomische Grundlagen,
- die Atiologie moglicher Stérungen, und
- wichtige Interventionen (psychologisch, medikamentés, pflegerisch,
sozialarbeiterisch)
behandelt.

- Affektivitat
- Grundlagenthema |: Emotion und Affekt
- Grandlagenthema IlI: Limbisches System
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- Affektive Storungen
Neurodiversitat
- Begriffliche Einordnung von Neurodiversitét
- Grundlagenthema: Wahrnehmung und emotionale/kognitive/soziale
Entwicklung
- Erscheinungsformen und mogliche Beeintrachtigungen
- Verwirrung, Gedéachtniseinbuf3en und Orientierungslosigkeit
- Grundlagenthema: Gedachtnis und damit im Zusammenhang
stehende neuroanatomische Strukturen
- Neurokognitive Storungen
- Realitatsverlust
- Grundlagenthema I: Denken und Bewusstsein
- Grandlagenthema II: dopaminerge Systeme im Gehirn
- Stérungen von Denken und Bewusstsein: Formale und inhaltliche
Denkstérungen, Ich-Stérungen, Sinnestauschungen, Wahn

- Angst
- Grundlagenthema I: Lernen
- Grandlagenthema II: serotonerge Systeme im Gehirn
- Angststérungen
- Zwang und Horten
- Grundlagenthema: Handeln und Handlungskontrolle
- Zwangsstorungen
- Stress und Trauma
- Grundlagenthema I: Stress
- Grundlagenthema II: Bindung
- Traumafolgestdérungen
- Personlichkeit und Personlichkeitsstérung
- Grundlagenthema I: Identitat, Selbstbild
- Grundlagenthema IlI: Persdnlichkeit und wichtige zugehdrige
neuroanatomische Strukturen
- Personlichkeitsakzentuierungen und Personlichkeitsstorungen
- Genderinkongruenz

- Grundlagenthema I: Belohnungssystem und Suchtstoffe
- Grundlagenthema Il: Motivation
- Atiologie von Abhangigkeitserkrankungen (substanzabhéngig und
substanzunabhangig)
- Selbstschadigendes Verhalten
- Grundlagenthema: Suizidalitat
- Selbstschadigendes Verhalten
- Gefahrdungsbeurteilung bei Suizidalitat
- Erndhrung
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- Bedeutung fur Resilienz und Pravention
- Essstorungen
- Schlafen
- Grundlagenthema: Bewusstsein und Schlaf und wichtige zugehorige
neuroanatomische Strukturen
- Bedeutung fur Resilienz und Pravention
- Schlafstérungen
- Sexualitat
- Paraphile Stérungen
- Sexuelle Funktionsstérungen
- Schmerz, Tinnitus und belastende Korperbeschwerden
- Grundlagenthema: Schmerz
- Somatische Belastungsstorungen

Lehr- und Lernmethoden
Lehrvortrag, Ubungen, Experimente, simulationsbasiertes praktisches Lernen
Empfohlene Literaturliste

- Arbeitsgemeinschatt fir Methodik und Dokumentation in Der Psychiatrie.
(2015).?Das AMDP-System: Manual zur Dokumentation psychiatrischer
Befunde. Hogrefe.

- Doerner, K. et al. (Hrsg.). Irren ist menschlich: Lehrbuch der Psychiatrie und
Psychotherapie. Psychiatrie-Verlag

- Falkai, P., Laux, G., Deister, A., & Mdller, H. J. (Eds.). (2021).Duale Reihe
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie. Georg Thieme Verlag.

- Frey, M., & Fischer, C. (Hrsg.) (2020). Praxishandbuch Psychiatrische
Krisenintervention: Erste Hilfe bei Krisen aus interdisziplinarer Sicht.
Elsevier Health Sciences.

- Leucht, S., Fooerstl, H. (2018). Kurzlehrbuch Psychiatrie und
Psychotherapie. Thieme.

- Lieb, K. (Hrsg.) (2019). Intensivkurs Psychiatrie und Psychotherapie:
Elsevier, Urban und Fischer.

- Moeller, H. J., Laux, G., & Deister, A. (2015). Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie. Duale Reihe. Thieme Verlag

- Scharfetter, C. (2017). Allgemeine Psychopathologie: Eine Einflihrung.
Georg Thieme Verlag.

00 00000 6



Fakultét Angewandte Gesundheitswissenschaften 26.02.2024 07:36
Master Psychische Gesundheit

MPG-02 Gesprachsfihrung

Modul Nr. MPG-02

Modulverantwortliche/r Prof. Dr. Michael Frey

Kursnummer und Kursname MPG-02 Gespréachsfihrung

Lehrende Prof. Dr. Michael Frey
Birgit Rathwallner

Semester 1

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden

Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prufungsarten Portfolio
Gewichtung der Note 5/120
Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

Das Modul Kommunikation und Gesprachsfihrung versetzt die Studierenden in die Lage,
sowohl im interprofessionellen Kontakt als auch im Kontakt mit Patient:innen und deren
Angehdrigen in Routinesituationen als auch in schwierigen und Ausnahmesituationen
sicher und professionell zu kommunizieren. Zudem sind die Studierenden in der

Lage interkulturelle Aspekte zu reflektieren und ihre Kommunikation und Interaktion
diesbeziglich anzupassen.

Fachkompetenz

Die Studierenden kennen Faktoren in der verbalen und nonverbalen Kommunikation,
die fur eine gelungene Gesprachsfiihrung von Bedeutung sind. Sie kennen spezielle
Strategien fur unterschiedliche Settings der Gesprachsfihrung und Konzepte

00 00000 7



Fakultét Angewandte Gesundheitswissenschaften 26.02.2024 07:36
Master Psychische Gesundheit

der Beratung. Einflussfaktoren, welche fur die Kommunikation und Interaktion
mit unterschiedlichen Zielgruppen relevant sind, sind den Studierenden bekannt.
Das theoretische Wissen kann von den Studierenden in Bezug auf spezielle
Anforderungssituationen eingeordnet und das Vorgehen begrindet werden.

Methodenkompetenz

Die Studierenden beherrschen grundlegende Techniken der Gespréchsfuhrung. Sie
verfligen uber eine Bandbreite an kommunikativen Fertigkeiten, die sie situationsadaquat
einsetzen konnen. Settingspezifische Anforderungen kénnen sie erkennen und

bewerten und mit theoretisch begriindeten Strategien in der Kommunikation und
Gesprachsfuhrungen reagieren. Die Studierenden kénnen an den Bedarfen des
Gegenubers und am Gesprachsziel orientierte Gesprachssituationen gestalten.

Personale Kompetenz

Die Studierenden reflektieren das eigene Verhalten in kommunikativen Situationen

vor dem Hintergrund der settingspezifischen und anlassbezogenen Bedarfe sowie der
Bedurfnisse des Gegentbers. Sie sind in der Lage die eigene Person, Erfahrungen,
Werte und Einstellungen zu reflektieren und ihr Kommunikationsverhalten entsprechend
anzupassen.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen

Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen
Keine
Inhalt

- Rahmenbedingungen von Beratung und Coaching

- Kommunikationstheorien

- Strategien der Gesprachsfuhrung

- Settingspezifische Gesprachsfihrung

- Gesprachsfuhrung in schwierigen Situationen, Strategien der
Krisenintervention

- Umgang mit Selbst- und Fremdgefahrdung

- Spezielle Gesprachsfuhrungstechniken (z.B. Klientenzentrierte
Beratung, Motivational Interviewing) im Bereich der Forderung von
Gesundheitsverhalten

- Kultursensibilitat im Patientengespréach

- Gesprachsfuhrung mit Kindern und Jugendlichen

- Systemische Beratung, Gesprachsfuhrung mit Familien
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- Gesprachsfuhrung in Gruppen

- Besonderheiten der Zwangsberatung

- Ablauf von Beratung (Erstgesprach, Zielformulierung, Phasen, Setting,
Abschluss)

Lehr- und Lernmethoden

Seminaristischer Unterricht, Videos, Fallvignetten, Kasuistiken, Fallsimulationen in
Rollenspielen mit und ohne Schauspielpatient:innen, Selbststudium.

Empfohlene Literaturliste

- Rixen, D., Hax P.M., Wachholz, M. (2015) Das Arzt-Patienten-Gespréach. De
Gruyter.

- Schubert, F.Ch., Rohr, D., Zwicker-Pelzer, R. (2019) Beratung. Grundlagen
Konzepte Anwendungsfelder. Springer.

- Weigl, T., & Mikutta, J. (2019). Motivierende Gesprachsfiihrung: Eine
Einfihrung. Springer-Verlag.

- Falk, J. (2016). Die Vermittlung und Aneignung von Beratungskompetenz.
Weinheim: Beltz.

- Lindemann, H. (2022). Systemisch-ldsungsorientierte Gesprachsfihrung
in Beratung, Coaching, Supervision und Therapie: Ein Lehr-, Lern-und
Arbeitsbuch fur Ausbildung und Praxis. Vandenhoeck & Ruprecht.

- Miller, W.R. & Rollnick, S. (2023). Motivational Interviewing: Helping People
Change and Grow (Applications of Motivational Interviewing). New York:
Guilford Press.
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MPG-03 Vertiefte Quantitative Forschung

Modul Nr. MPG-03

Modulverantwortliche/r Prof. Dr. Michael Frey

Kursnummer und Kursname MPG-03 Vertiefte Quantitative Forschung

Lehrende Prof. Dr. Sabine Dittrich
Dr. Bianca Menchicchi

Semester 1

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden

Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prufungsarten mdl. P. 15 Min.
Gewichtung der Note 5/120
Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

In diesem Modul vertiefen die Studierenden ihre Kenntnisse der quantitativen
Forschungsmethoden, die sie aus dem Bachelorstudium kennen. Sie werden dazu
angeleitet, Schwachen von Forschungsdesigns zu erkennen und sowohl in den Phasen
des Studiendesigns Schritte zu unternehmen, um die Aussagekraft der Studien zu
verbessern, als auch auf Basis der Datenlage handlungspraktische Entscheidungen fir die
Arbeitsfelder der psychischen Gesundheit zu treffen.

Fachkompetenz:

- Die Studierenden nennen und beschreiben eine Vielzahl von quantitativen
Forschungsdesigns

00 00000 10
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- Sie nennen Methoden zur Sicherstellung der Gitekriterien quantitativer
Studien und erklaren ihre Verwendung
- Sie nennen Werkzeuge zur Beurteilung der Gutekriterien quantitativer
Studien und erklaren ihre Verwendung (z. B. GRADE)
- Sie geben die Regeln guter wissenschatftlicher Praxis wieder und nennen
MalRnahmen zu deren Sicherstellung.
Methodenkompetenz:

- Studierende entwickeln angemessene Methoden fiir die Beantwortung
ausgewabhlter quantitativer Forschungsfragen

- sie wenden Methoden zur Erhéhung der Qualitat ihrer geplanten
Studienprojekte an (interne und externe Validitat).

- sie erstellen selbstandig ein wissenschaftliches Exposé fir eine quantitative
Studie zur Neu- und Weiterentwicklung von Interventionen im Bereich der
Préavention und Rehabilitation

- sie beurteilen die interne und externe Validitat quantitativer Studiendesigns
und setzen geeignete MalRnahmen zur Kontrolle von Storvariablen ein

- sie bewerten wissenschaftliche Befunde inhaltlich und methodisch in Bezug
auf deren Forschungsansatz und Aussagekraft

- sie erheben die Evidenz zu einer ausgewahlten Forschungsfrage und leiten
daraus Handlungsentscheidungen fur die praktische Arbeit ab

- sie dokumentieren interindividuell nachvollziehbar die Operationalisierung
und Kodierung von Datenmaterial unter Verwendung geeigneter
Computersoftware

Personale Kompetenzen:

Studierende diskutieren angemessen die Starken und Schwachen quantitativer
Forschungsprojekte, geben einander kollegiales Feedback, und prasentieren
Forschungsergebnisse vor Fachpublikum und in der Offentlichkeit. Sie reflektieren
methodisches Vorgehen vor dem Hintergrund ethischer Standards in der Wissenschatt,
und erkennen Formen von akademischem Machtmissbrauch.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen

Diagnostik, Induktive Statistik, Implementation und Dissemination, Masterarbeit.
Alle Studiengange der empirischen Wissenschaften.

Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen

Grundlagen der quantitativen Forschung (Theoretischer Hintergrund, Forschungsfragen,
Grundlagen der Datenerhebung)

00 00000 1
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Inhalt

gaabrhwdNPRF

~N O
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9

Forschungs- und Wissenschaftsethik
Quantitative Untersuchungsdesigns entwickeln und beurteilen
Operationalisierung: Grundlagen, psychometrische Skalen
Stichprobenziehung
Vertiefung ausgewahlter Studiendesigns

5.1 Experimentelle und Quasi-Experimentelle Studien

5.2 Epidemiologische Studien
Datenaufbereitung und Datenmanagement
Ergebnispréasentation

7.1 Wissenschaftliches Schreiben

7.2 Kollegiales Feedback, Reviews

7.3 Wissenschaftskommunikation

7.4 Offentlichkeitsarbeit
Weiterfihrende Ressourcen und Tools zur Sicherstellung von
Studienqualitat (z. B. Cochrane Collaboration, Software RevMan, GRADE)
Evaluationsforschung

Lehr- und Lernmethoden

Vortrag, Gruppenarbeit, kollaboratives Lernen, Lernen durch Lehren, selbstgesteuertes
Lernen, problembasiertes Lernen.

Empfohlene Literaturliste

Christensen, L.B., Burke, R., Turner, L.A. (2024). Research Methods,
Design, and Analysis. Harlow: Pearson.

Doring, N. (2023). Forschungsmethoden und Evaluation in den Sozial- und
Humanwissenschaften. Berlin: Springer.

Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li T, Page MJ, Welch
VA (editors). Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions
version 6.3 (updated February 2022). Cochrane, 2022. Verfugbar unter
www.training.cochrane.org/handbook.de

Jacobsen, K.H. (2016). Introduction to Health Research Methods.
Burlington, MA: Jones & Bartlett Learning.

Salkind, N.J. (2022). Exploring Research. Harlow: Pearson.
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MPG-04 Vertiefte Qualitative Methoden
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Modul Nr.

MPG-04

Modulverantwortliche/r

Prof. Dr. Irmgard Tischner

Kursnummer und Kursname

MPG-04 Vertiefte Qualitative Methoden

Lehrende Prof. Dr. Irmgard Tischner

Semester 1

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden
Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prifungsarten PStA

Gewichtung der Note 5/120

Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

Fachkompetenz:

- Studierende unterscheiden (experimentelle, beschreibende, etc.)
guantitative Fragestellungen von (explorierenden, beschreibenden, etc.)

gualitativen Fragestellungen

- Sie erklaren die erkenntniswissenschaftliche Perspektive der qualitativen
Forschung und diverse qualitativer Methoden der Datenerhebung und
Datenanalyse, inklusive der jeweiligen Limitationen.

- Sie bestimmen die fir eine qualitative Fragestellung geeigneten
Methodologien und Methoden, inklusive der entsprechenden
epistemologischen und ontologischen Perspektiven
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- Sie beschreiben forschungsethische und praktische Probleme in der
wissenschatftlichen Forschung sowie mdgliche Losungen
- Sie verwenden geeignete Strategien und Methoden der
Wissenschaftskommunikation.
Methodenkompetenz:

- Studierende entwickeln evidenzbasierte, mittels qualitativer Forschung
beantwortbare, Forschungsfragen.

- Studierende evaluieren und bestimmen die adaquaten Methodologien und
Methoden fiur diverse Forschungsfragen, und entwickeln darauf aufbauend,
gute wissenschaftliche Forschungsdesigns.

- Studierende wenden verschiedene Methoden der qualitativen
Datenerhebung und Datenanalyse kompetent an.

- Studierende sind sich der praktischen sowie forschungsethischen
Problematiken qualitativer Studien bewusst, und wenden das
entsprechende Wissen kompetent in der Entwicklung von Studien an.

- Studierende lesen und evaluieren wissenschaftliche, qualitative
Forschungsliteratur aus dem Themenbereich der Psychologie und
Sozialwissenschaften, und erstellen selbstandig ein wissenschaftliches
Exposé flr eine qualitative Studie.

Personale Kompetenzen:

Die Studierenden reflektieren den Nutzen und die Grenzen qualitativer Methoden zur
Beantwortung wissenschatftlicher Fragen. Studierende reflektieren die Problematiken
der Objektivitat und (eigenen) Subjektivitat in der psychologischen und generellen
sozialwissenschaftlicher und Forschung.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen

Die erlangte Forschungskompetenz wird vor allem in einer empirischen Abschlussarbeit, in
der Implementation und in gesellschaftlichen Einflussfaktoren Verwendbarkeit finden .

Die erlangte Forschungskompetenz wird vor allem in einer empirischen Abschlussarbeit
Verwendbarkeit finden.

Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen
Keine
Inhalt

1 Einfuhrung in die Thematik der qualitativen Forschung, was diese von der
guantitativen Forschung unterscheidet, und ihre Anwendungsbereiche

00 00000 14
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2 Forschungsdesign inklusive der verschiedenen epistemologischen
und ontologischen Perspektiven, und die entsprechende Wahl von
Forschungsthemen und fragen.

3 Methoden der qualitativen Datenerhebung

- Online und schriftlich
- Interviews und Fokusgruppen
4 Methoden der qualitativen Datenanalyse
- Vorbereitung der Daten
- Kodierung der Daten
- Analyse von Daten mittels Thematic Analysis

5 Weiterfuhrende Methoden der Datenanalyse (z.B. Grounded Theory, IPA,
Diskursanalyse)

6 Forschungsethik

7 Evaluierung qualitativer Forschung

8 Planung und schreiben eines Forschungsberichts

Lehr- und Lernmethoden

Seminaristischer Unterricht, praktische Ubungen, Erarbeitung von Inhalten in
Gruppenarbeiten und Prasentation

Empfohlene Literaturliste

- Braun, V. & Clarke, V. (2013) Successful Qualitative Research ? a practical

guide for beginners . London: SAGE

- Doring, N. & Bortz, J. (2016). Forschungsmethoden und Evaluation in den

Sozial- und Humanwissenschatften. Berlin: Springer.
- Flick, U. (2014) Qualitative Sozialforschung: eine Einfiihrung. Reinbek:
Rowohlt

- Howitt, D. (2010). Introduction to qualitative methods in psychology. Harlow:

Prentice Hall .
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MPG-05 Digitalisierung
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Modul Nr.

MPG-05

Modulverantwortliche/r

Prof. Dr. Michael Frey

Kursnummer und Kursname

MPG-05 Digitalisierung

Lehrende Prof. Dr. Thomas Bartscher
Haavard Thoen

Semester 1

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden
Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prufungsarten Portfolio

Gewichtung der Note 5/120

Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

In diesem Modul gewinnen die Studierenden einen Uberblick Giber Einsatzmdglichkeiten
digitaler Untersttitzung im Arbeitsfeld der psychischen Gesundheit, deren rechtlichen und
gesellschaftlichen Bedingungen, sowie damit einhergehenden Risiken. Sie erleben das
Potenzial digitaler Methoden in der praktischen Anwendung in kleineren Praxisprojekten.

Fachkompetenz:

- Die Studierenden nennen zentrale Herausforderungen der Digitalisierung in
Arbeitsfeldern der psychischen Gesundheit

- sie beschreiben ethische und rechtliche Rahmenbedingungen der

Digitalisierung in der Versorgung
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- sie erlautern Regeln und Verfahren zur Sicherung von Vertraulichkeit und
Datensicherheit
Methodenkompetenz:

- Studierende erproben digitalen Kommunikationsmethoden in der Peer
Beratung.

- sie reflektieren den Beratungsprozess

- sie wenden Verfahren zur Sicherung von Vertraulichkeit und
Datensicherheit an

- sie adaptieren Verfahren fir die Bedurfnisse ausgewahlter Adressat:innen
(z. B. Migrant:innen, alte Menschen, Jugendliche)

- sie entwickeln in Kooperation mit Stakeholdern digitale Losungen fir
umschriebene Aufgaben/Herausforderungen in einem Bereich der
psychischen Gesundheit

Personale Kompetenzen:

Die Studierenden sammeln Erfahrungen in der Anwendung von digitalen
Gesundheitsanwendungen und in der digitalen Peer Beratung. Sie reflektieren ihre
professionelle Haltung zu digitaler Kommunikation in der Pravention und Versorgung von
Menschen mit psychischen Belastungen. Sie kooperieren mit Fachkraften aus Disziplinen
jenseits der Gesundheitswissenschaften und beteiligen potenzielle Klient:innen an der
Losungsentwicklung.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen

Projektarbeit, Interprofessionelle Zusammenarbeit.
Verwendbar in allen an der Fakultat angebotenen Studiengangen.

Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen
Grundlegende Computerkenntnisse, Englischkenntnisse

Inhalt

- Digitalisierung: Chancen und Risiken fir die psychische Gesundheit

- Leben und Arbeit in der digitalen Welt

- Digitale Kompetenz

- Die digitale Kluft

- Die Rolle der sozialen Medien (z.B. Cybermobbing, Selbsthilfe,

Radikalisierung, Sozialleben, Risikofaktor flr psychische Stérungen)
- Digitale Gesundheitsanwendungen zur Unterstitzung der psychischen
Gesundheit

- Internetgestutzte Kommunikation
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- Theoretische Kenntnisse der internetgestutzten Kommunikation
- Praktische und ethische Besonderheiten der Beratung auf Distanz
(Telefon, online synchron, online asynchron)
- Prozessgestaltung in der Onlineberatung
- Rechtliche und gesellschaftliche Rahmenbedingungen der Digitalisierung in
der Versorgung
- Datenschutz/-sicherheit
- Digitale Dokumentation in der Gesundheitsversorgung
- Politische Entwicklungen
- Gaming: Potenziale und Risikofaktoren von Computerspielen fir die
psychische Gesundheit

Lehr- und Lernmethoden

Lehrvortrag, Kleingruppenarbeit, Exkursionen, problembasiertes Lernen, Projektarbeit,
praktische Ubungen (Chatforen, digitale Kommunikation, Gesundheitsapplikationen),
Exkursionen zu Einrichtungen in der Versorgungslandschatt.

Empfohlene Literaturliste

- Aboujaounde, E. & Starcevic, V. (2015). Mental Health in the Digital Age.
Oxford University Press.

- Bauer, S. & Kordy, H. (2008). E-Mental Health Neue Medien in der
psychosozialen Versorgung. Berlin: Springer Nature Switzerland.

- Glauner, P., Plugmann, P. & Lerzynski, G. (Eds.). Digitalization in
Healthcare Implementing Innovation and Atrtificial Intelligence. Cham:
Springer Nature Switzerland.

- Kutscher, N., Ley, T., Seelmeyer, U., Siller, F., Tillmann, A., & Zorn, 1.
(Hrsg.) (2020). Handbuch Soziale Arbeit und Digitalisierung. Weinheim:
Beltz Juventa.

- Lannon, J.M. & Gurak, L.J. (2021). Technical Communication. Pearson
Global.

- Lee, P., Goldberg, C., Kohane, I., & Bubeck, S. (2023). Die KI-Revolution in
der Medizin: GPT-4 und dartber hinaus. Pearson Deutschland.

- Lopez Pelaez, A. & Kirwan, G. (2023). The Routledge International
Handbook of Digital Social Work. New York, NY: Routledge.
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MPG-06 Interkulturelle Aspekte
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Modul Nr.

MPG-06

Modulverantwortliche/r

Prof. Dr. Michael Frey

Kursnummer und Kursname

MPG-06 Interkulturelle Aspekte

Lehrende Prof. Dr. Michelle Cummings-Koether
Prof. Dr. Michael Frey
Tanja Janicke-Stoger

Semester 2

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden
Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prifungsarten TN

Gewichtung der Note 5/120

Unterrichts-/Lehrsprache Englisch

Qualifikationsziele des Moduls

Nach Abschluss des Moduls kennen Studierende den Einfluss von (Sub-)Kultur auf das
psychische Wohlbefinden, kennen Theorien und Modelle der Migration und reflektieren
die Bedeutung des eigenen kulturellen Hintergrundes auf ihr Erleben und Verhalten. Sie
haben eine positive Haltung zur Arbeit mit Migrantinnen und Migranten und verfiigen Uber
Methoden der kultursensiblen Kommunikation, Beratung und Offentlichkeitsarbeit mit
unterschiedlichen Gruppen von Klient:innen und Adressat:innen.

Fachkompetenz:

- Studierende benutzen sicher die englische Sprache auf akademischem

Niveau.
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- Studierende erklaren ausgewahlte Theorien zur Rolle der Kultur in der
menschlichen Entwicklung.
- Sie beschreiben besondere kulturell geformte psychische Syndrome.
- Sie nennen evidenzbasierte kulturell sensible Untersttitzungsformen und
beschreiben deren Durchfihrung.
Methodenkompetenz:

- Studierende gestalten einfache Beratungsprozesse im internationalen
Kontext: Peer-Beratung mit fremdsprachigen Studierenden, Rollenspiele
in einer fremden Sprache, Beratung unter der Mitwirkung von Sprach- und
Kulturmittler:innen.

- Sie wenden die Technik des kulturellen Pendelns in der Beratung an.

- Studierende wenden Fremdsprachenkenntnisse in der Arbeit mit
fremdsprachigen Studierenden, fremdsprachigen Dozent:innen und
fremdsprachigen Klient:innen an.

- Studierende holen Feedback bezlglich kultureller Besonderheiten der
Kommunikation mit Angehdrigen anderer Kulturen ein.

Personale Kompetenzen:

Die Studierenden reflektieren den eigenen kulturellen Hintergrund und seinen Einfluss

auf ihr Erleben und Verhalten im privaten und im Arbeitskontext. Sie haben eine positive

Einstellung gegeniiber der Arbeit im interkulturellen Kontext, insbesondere der Arbeit
mit Migrant:innen in Deutschland, und sind bereit, ihre Fertigkeiten in dem Bereich (z.
B. Erlernen weiterer Fremdsprachen, Sammeln von Praxiserfahrung im Ausland) zu
erweitern.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen
Diagnostik, Projektarbeit, Praktikum
Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen

Gesprachsfuhrung, Bezugswissenschaftliche Grundlagen, Digitalisierung,
Englischkenntnisse

Inhalt

- Entwicklung und Kultur
- Zusammenspiel von Biologie und Kultur und dessen Bedeutung fur
den Verlauf der menschlichen Ontogenese
- Rolle der kulturellen Modelle von Autonomie und Relationalitat fir die
aktive Konstruktion von Entwicklungsprozessen
- Psychopathologie und die Rolle der Kultur
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- Psychische Gesundheit in unterschiedlichen Kulturen
- Soziale Bezugssysteme und Unterstitzungsformen in
unterschiedlichen Kulturen
- Kulturelle Besonderheiten psychischer Syndrome
Migration und psychische Gesundheit
- Theorien der Migration
- Ressourcen und Belastungen von Menschen mit
Migrationshintergrund
- Flucht und psychische Gesundheit
Kulturelle Kompetenz und kulturelle Achtsamkeit
Kultursensible Beratung
- Besonderheiten der Arbeitsbeziehung in der kultursensiblen
Beratung
- Interkulturelles Pendeln
- Arbeiten mit Sprach- und Kulturemittler:innen
- Kultursensible Online-Beratung
Unterstitzung der psychischen Gesundheit in multikulturellen
Gesellschaften
- Epidemiologie
- Versorgungsstrukturen und Versorgungsrealitat
- Evidenzbasierte kultursensible Unterstitzungsformen

Lehr- und Lernmethoden

26.02.2024 07:36

Lehrvortrag, Rollenspiele, Fallsimulationen mit und ohne Dolmetscher:innen, Fallvignetten,
Kasuistiken, Besichtigung von Einrichtungen.

Empfohlene Literaturliste

Bhugra, D. & Bhui, K. (2018). Textbook of Cultural Psychiatry. Cambridge:

Cambridge University Press.

Gardiner, H. W. & Kosmitzki, C. (2013). Lives Across Cultures. Pearson.
Helfrich, H. (2019). Kulturvergleichende Psychologie. Berlin: Springer.
Pomerantz, A. M. (2019). Clinical Psychology: Science, Practice, and

Diversity. Sage.
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MPG-07 Diagnostik

26.02.2024 07:36

Modul Nr.

MPG-07

Modulverantwortliche/r

Prof. Dr. Michael Frey

Kursnummer und Kursname

MPG-07 Diagnostik

Lehrende Prof. Dr. Michael Frey
Birgit Rathwallner

Semester 2

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden

Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prufungsarten Portfolio
Gewichtung der Note 5/120
Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

Das Modul Diagnostik versetzt die Studierenden in die Lage, psychische Zustande und
Symptome vor dem Hintergrund der etablierten Diagnostiksysteme einzuordnen und zu
reflektieren. Diagnostische MalRnahmen und differenzialdiagnostische Uberlegungen sind
den Studierenden vertraut und ausgewahlte Methoden der Diagnostik fur die Bereiche
Pravention und Rehabilitation kénnen angewendet werden. Die Studierenden kénnen
psychiatrische und psychotherapeutische Befunde interpretieren und sind in der Lage
selbstandig Stellungnahmen zu Fragen der psychischen Gesundheit verfassen und

die Betroffenen bei Vorliegen einer behandlungsbedirftigen psychischen Stérung an
zustandige Fachkolleg:innen weiterzuverweisen.

Fachkompetenz

00 00000 2



Fakultét Angewandte Gesundheitswissenschaften 26.02.2024 07:36

Master Psychische Gesundheit

- Die Studierenden nennen und benutzen die etablierten
Klassifikationssysteme und beschreiben deren Bedeutung.

- Sie beschreiben die Anwendung und die Grenzen diagnostischer
Instrumente und Strategien.

- Den Studierenden sind die Dimensionen und methodischen Grundlagen der
Psychopathologie und daraus resultierenden Befunderhebung bekannt.

- Sie kennen das Konzept der Differenzialdiagnostik und Vorgehensweisen
diesbeziglich.

- Die Studierenden bezeichnen die Grenzen ihrer eigenen Kompetenz.

Methodenkompetenz

- Die Studierenden fihren Anamnese und psychopathologische
Befunderhebung durch. Sie greifen dabei auf ihre kommunikativen
Fertigkeiten zuriick und setzen sie situationsadaquat.

- Sie wenden ausgewahlte Diagnostikinstrumente ein, werten sie aus und
interpretieren die Befunde sachgerecht.

- Das wenden ihre Kenntnisse in speziellen Anforderungssituationen, und
insbesondere im interkulturellen Kontext, an und begriinden ihr Vorgehen
mit Bezug auf den Stand der wissenschaftlichen Evidenz.

Personale Kompetenz

Die Studierenden reflektieren das eigene Verhalten in kommunikativen Situationen
vor dem Hintergrund der settingspezifischen und anlassbezogenen Bedarfe sowie der
Bedurfnisse des Gegenibers.

Verwendbarkeit in diesem und in anderen Studiengangen
Praktikum, Projektarbeit
Zugangs- bzw. empfohlene Voraussetzungen

Bezugswissenschaftliche Grundlagen, Gesprachsfihrung, Englischkenntnisse,
Grundwissen Statistik.

Inhalt

- Einfihrung in die Diagnostik
- Anwendungsgebiete, Fragestellungen, Ziele
- Der diagnostische Prozess
- Gesetzliche Rahmenbedingungen und ethische Richtlinien
- Menschenbilder und Denkschulen der Diagnostik
- Konzepte der Diagnostik
- Klassifikation (z. B. OPS, ICD, DSM, NANDA, NIC, NOC, POP, ENP)

23



Fakultét Angewandte Gesundheitswissenschaften 26.02.2024 07:36
Master Psychische Gesundheit

- Diagnostisches Fallverstehen
- Hermeneutische Verfahren
- Sozialpadagogische Fallarbeit
- Grundlagen diagnostischer Verfahren
- Psychologie: Psychologische Tests, Testgutekriterien
- Soziale Arbeit: Sozialpddagogische Diagnostik, Multiperspektivische
Fallarbeit, Hermeneutisches Fallverstehen
- Pflege: Pflegediagnostik, Hermeneutisches Fallverstehen
- Medizin: Relevante somatische Diagnostik
- Neuropsychologie: Neuropsychologische Diagnostik
- Ausgewabhlte Instrumente und Verfahren
- Psychologische Diagnostik: Leistungstests, Verhaltensbeobachtung
- Soziale Arbeit: Basisdiagnostik, Netzwerkdiagnostik
- Durchfihrung einer diagnostischen Untersuchung
- Auswahl von Verfahren und Untersuchungsplanung
- Kooperative Prozessgestaltung
- Befunderhebung (Anamnese, Psychopathologie)
- Differenzialdiagnostik
- Durchfihrung und Auswertung
- Stellungnahmen und Gutachtenerstellung

Lehr- und Lernmethoden

Lehrvortrag, Trainings mit und ohne Schauspielpatient:innen, Anwendung von
Testverfahren, Durchfiihrung von Diagnostik in Kooperation mit Einrichtungen unter
Supervision, Fallsimulationen, Fallvignetten, Kasuistiken.

Empfohlene Literaturliste

- Buttner, P., Gahleitner, S. B., Hochuli Freund, U., & R6h, D. (2018).
Handbuch Soziale Diagnostik: Perspektiven und Konzepte fir die Soziale
Arbeit. Freiburg: Lambertus.

- Schrapper, C. (2004). Sozialpadagogische Diagnostik zwischen Durchblick
und Verstandigung, in: Heiner, M (Hg.) Diagnostik und Diagnosen in der
Sozialen Arbeit. Freiburg: Lambertus.

- Schrapper, C. & Ader, S. (2022). Sozialpadagogische Diagnostik und
Fallverstehen in der Jugendhilfe. Stuttgart: utb.

- Mdiller, B. (1993). Sozialpadagogisches Kdnnen. Freiburg: Lambertus.

- Mollenhauer, K. & Uhlendorf, U. (1992). Sozialpddagogische Diagnosen.
Weinheim: Juventa.

- Schmidt-Atzert, L., Krumm, S., & Amelang, M. (2021). Psychologische
Diagnostik. Berlin: Springer.
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- Stefan, H., Allimer, F, Schalek, K. Eberl, J., Hansmann, R. (2022). POP -
PraxisOrientierte Pflegediagnostik Pflegediagnosen, Ziele und MalRnahmen
nach der Version POP2. 3.Aufl., Berlin: Springer. Witeck, P. (2023). ENP-
Praxisleitlinien: Pflegediagnosen, Pflegeziele, PflegemalRnahmen. 4.Aufl.,
Kassel, Recom.
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MPG-08 Komplexe Interventionen (ANP)

Modul Nr. MPG-08

Modulverantwortliche/r Prof. Dr. Karsten Gensheimer

Kursnummer und Kursname MPG-08 Komplexe Interventionen (ANP)

Lehrende Prof. Dr. Karsten Gensheimer

Semester 2

Dauer des Moduls 1 Semester

Haufigkeit des Moduls jahrlich

Art der Lehrveranstaltungen Pflichtfach

Niveau Postgraduate

SWS 4

ECTS 5

Workload Prasenzzeit: 60 Stunden
Selbststudium: 90 Stunden
Gesamt: 150 Stunden

Prifungsarten Portfolio

Gewichtung der Note 5/120

Unterrichts-/Lehrsprache Deutsch

Qualifikationsziele des Moduls

Die Studierenden erwerben in diesem Modul die Kompetenz, Bedarfe mit dem Fokus auf
komplexe Interventionen in der pflegerischen Versorgung eigenstandig zu erkennen, diese

strukturiert zu analysieren und die Interventionen unter Einbezug wissenschatftlicher
Fundierung

in ihr Pflegehandeln einzubeziehen. Die Studierenden verfligen tber ein Verstandnis,

in ihrem pflegerischen Handeln kontextbezogen zu agieren und dabei variable
Einflussfaktoren in der Versorgung zu identifizieren und zu steuern. Sie erwerben anhand
theoretischer Grundlagen sowie empirischen Befunden Kompetenzen, welche die
Entwicklung von komplexen Interventionen
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in der Gesundheitsversorgung differenziert begriinden und fur Pflegende in
unterschiedlichen Settings nutzbar zu machen. Hierzu werden fachwissenschatftliche
und forschungsmethodisch ausgewahlte komplexe Interventionen zu exemplarischen,
sowie in hohem Mal3e relevanten Herausforderungen in der Versorgung bearbeitet und
im Kontext der eigenen klinischen Erfahrungen reflektiert. Die Studierenden fokussieren
sich dabei besonders auf ihr eigenstandiges Handeln im Kontext von Interdisziplinaritat
und Inter- sowie Intraprofessionalitat, der Intersektoralitdt und Kontextabhangigkeit zur
Entwicklung, Implementierung und Evaluation komplexer Interventionen. Ziel ist es, eine
Kontinuitat in der Versorgung von chronisch erkrankten und multimorbiden Menschen zu
ermdglichen und dartber hinaus das pflegerische Handeln in der jeweiligen Lebenswelt
der Pflegebedurftigen wissenschaftlich zu begriinden.

Fachkompetenz
Die Studierenden

- konnen vertiefende und erweiterte Pflegeaufgaben im Rahmen der
Gesundheits- und Krankenpflege tibernehmen.

- koénnen systematische Gesundheitsdaten und -parameter im Rahmen der
Versorgung von Menschen mit komplexem Pflegeaufwand erheben

- erheben eigenstandig mit wissenschaftsorientierten Assessment-
Instrumenten Pflegebedarfe und Gesundheitsgefahrdungen in komplexen
bzw. hochkomplexen akuten und dauerhaften Pflegesituationen.

- verfligen Uber Kompetenzen eigenstandig die Planung, Organisation,
Gestaltung, Durchfihrung, Steuerung und Evaluation von Pflegeprozessen
bei Menschen in hochbelasteten und kritischen Lebens- und
Pflegesituationen auch bei komplexen bzw. hochkomplexen
Pflegebedarfen, spezifischen Klientengruppen und besonderen
Verlaufs-Dynamiken, sowohl wissenschaftsbasiert, als auch fallorientiert
umzusetzen.

Methodenkompetenz

Die Studierenden

- sind in der Lage, analytisch, struktu