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Was bravchen S+erneneld+ern ~und
um den Verlus+ hres Kindes?

Das Ziel der Forschungsarbeit ist

es zu beschreiben, was Eltern und
Familien, deren Kind wahrend der
Schwangerschaft oder Geburt gestorben
ist, in der Verlustsituation brauchen.
Gemeinsam mit Betroffenen waollen wir
daraus Handlungsempfehlungen fir
Gesundheitsfachpersonen erstellen.

WER KANN TEILNEHMEN?

= Sie haben als Elternteil in den letzten
9 Monaten eine Fehlgeburt, Totgeburt
oder med. indizierten Abbruch erlebt
oder Ihr Kind ist bei der Geburt
gestorben

» Sie sind mindestens 18 Jahre alt

« Sie leben in Deutschland, Osterreich
oder der Schweiz

Die Datenerhebung erfolgt in drei
Schritten. Sie kdnnen entscheiden, an
welcher der drei Stufen sie mitwirken
maochten.

Im ersten Schritt kommt eine Gruppe

von 6- 8 Eltern (einzeln oder als Paar) zu
einem Workshoptag vor Ort zusammen.
In einem geschiitzten Rahmen wird

nach einem Kennenlernen gemeinsam
erarbeitet und gesammelt, was fir Sie als
Eltern rund um die Zeit von Diagnose und
Geburt hilfreich und wichtig war.

Alle teilnehmenden Eltern erhalten ein
individuelles telefonisches Vorgesprach.
Die Workshoptage werden im Januar und
Februar 2025 in Minchen und Deggendorf
stattfinden. Die genauen Daten finden Sie
auf der Website.

Wir sind ein dreikdpfiges Forschungsteam der TH Deggendorf und kammen alle aus
pflegerischen Berufen. Als Co-Forscherin begleitet uns eine Beraterin aus der Praxis,
die jahrelange Erfahrung in der Begleitung von Sterneneltern hat.

Haben Sie Interesse mitzuwirken?

Wir freuen uns liber Ihre Riickmeldung: sterneneltern@th-deg.de

Die Teilnahme an der Studie erfolgt freiwillig
und anonym. Sie kénnen jederzeit und ohne

Angabe von Griinden die Teilnahme beenden
oder lhre Einwilligung zuriickziehen.

www.th-deg.de/sterneneltern



